STUTTGARTER

ZEITUNG

Stuttgarter Zeitung Stadtausgabe (Hauptausgabe) |

23.05.2026

Auf der Suche nach Stuttgarts stillen Helden

Der bundesweite Ehrentag wiirdigt Menschen, die anderen helfen. Aus diesem Grund kdonnen ab
sofort Bewerbungen fur unsere Aktion Stuttgarterinnen und Stuttgarter des Jahres abgegeben

werden.

Stuttgart Das Ehrenamt ist eine Haltung
und braucht Menschen, die sich in ih-
rer Freizeit flir andere engagieren und
sich als aktiven Teil der Gesellschaft se-
hen. ,,Demokratie lebt von Menschen,
die mitmachen®, so formuliert dies Bun-
desprasident Frank-Walter Steinmeier
in seinem Aufruf zum bundesweiten Eh-
rentag am 23. Mai. Es ist der 77. Ge-
burtstag des Grundgesetzes. Unter dem
Motto ,Flir dich — fur uns — fur alle” sind
Menschen in ganz Deutschland aufge-
rufen, sich aktiv flir die Gemeinschaft
einzusetzen, Begegnungen zu schaffen
und das Miteinander zu starken. 29 Mil-
lionen Menschen engagieren sich in
Deutschland freiwillig.

So kénnen sich Initiativen und Grup-
pen unter www.ehrentag.de in ein digi-
tales Ehrenamtsverzeichnis eintragen,
um ihre Aktivitaten in der Offentlich-
keit bekannt zu machen. Dort prasen-
tieren sich beim Ehrentag beispielswei-
se die Kinderhelden, die auch in Stutt-
gart rund 500 Madchen und Jungen mit
schlechten Startchancen Nachhilfe ge-
ben, Ausflige machen und mit Kindern

Worter: 420
Autor/-in: Sybille Neth
Seite: 17

Ressort: STGT
Medienkanal: PRINT
Mediengattung: Tageszeitung
Medientyp: PRINT

lyon PMG gewichtet 01/2026
2yon PMG gewichtet 7/2025

©2026 PMG Presse-Monitor GmbH & Co. KG

kulturelle Angebote in der Stadt nut-
zen.

Den Ehrentag wollen die Stuttgarter
Zeitung, die Stuttgarter Nachrichten
und die Volksbank Stuttgart nutzen,
um auf ihren eigenen Ehrenamtspreis
,Stuttgarterin/Stuttgarter des Jahres”
aufmerksam zu machen. Bewerbungen
kénnen ab sofort eingereicht werden.
Seit 2013 gibt es den Preis fir freiwil-
liges Engagement, der mit 15000 Euro
dotiert ist. Den Betrag spendet alljahr-
lich die Volksbank Stuttgart, die auch
die Preisverleihung ausrichtet. 200000
Menschen sind in Stuttgart ehrenamt-
lich tatig, das sind ein Drittel der Ein-
wohner. lhnen allen gilt die Wertschat-
zung in der Offentlichkeit und ihnen ist
der Ehrenamtspreis gewidmet.

Das Prinzip der Ausschreibung hat sich
bewadhrt. Wir suchen Patinnen und Pa-
ten, die einen Menschen vorschlagen,
der sich ihrer Meinung nach in vorbild-
licher Weise fir die Gemeinschaft ein-
setzt. Die Betatigungsfelder sind so viel-
faltig, dass die Jury jedes Jahr Uber die
Bandbreite der Bewerbungen erstaunt
ist. Sie trifft eine Vorauswahl, und per
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Onlineabstimmung kénnen Leserinnen
und Leser anschlieRend den Sieger be-
stimmen. Dazu kommt der Sonderpreis
der Jury und seit zwei Jahren der neue
Sonderpreis fur die Schulen.

Die Homepage des Ehrenamtspreises
wurde von der Leiterin der Jugend-
kunstschule Menja Stevenson neu und
besonders lebendig gestaltet. Menja
Stevenson war im vergangenen Jahr
auch Mitglied der Jury fir den Ehren-
amtspreis. Auf der Seite finden Sie al-
le Informationen Uiber die Bewerbungs-
formalitaten. Auch die Preistragerinnen
und Preistrager der Vorjahre sind hier
in jeweils eigenen Videoportrats zu fin-
den.

Bewerbungen Bitte formulieren Sie
ihren Vorschlag und schicken die-
sen per E-Mail an stuttgarter-des-jah-
res@stz.zgs.de oder per Post an Stutt-
garter Zeitung, Plieninger StraRBe 150,
70567 Stuttgart. Weitere Informationen
gibt es unter www.stuttgarter-des-jah-
res.de.
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